
 
 

癌症營養研討會 
活動時間： 110 年 11 月 6  日 (星期六) 下午 PM 2:10-6:00 

活動地點：高雄市萬豪大酒店 
活動住址: 高雄市鼓山區龍德新路 222 號 
 

時間 主題 講師 主持人 

14:10~14:20 Opening 
饒坤銘 理事長 

南屏癌症防治衛教學會 

14:20~15:20 頤得健 
王涵 

弘光科技大學 

饒坤銘 理事長 

南屏癌症防治衛教

學會 

15:20~16:00 

多補多 吳秀姿 

禮得健康行銷經理 

饒坤銘 理事長 

南屏癌症防治衛教

學會 

16:00~16:10  Break 

16:10~16:50 褐益定 王涵 

弘光科技大學 

饒坤銘 理事長 

南屏癌症防治衛教

學會 

16:50~17:50 

 

速養療 金文彪 

   吉泰藥品產品經理 

饒坤銘 理事長 

南屏癌症防治衛教

學會 

17:50~18:00 

 

 Discussion and Closing  

 

課程摘要: 

頤得健 

日常生活中我們常會聽見某某人患了癌症，因為過度煩惱，造成食慾不振；或因治療後的副作用，

導致進食不足、吸收不良，進而產生營養不良的狀況等問題。營養不良與體重減輕的確是腫瘤 

病患常見的營養問題，亦是造成死亡的主要原因之一。 

營養的重要性和食物補充劑的好處，對增進健康及防治疾病上面營養或食物補充劑的攝取諸如癌症，

心臟疾病及骨質疏鬆症等慢性疾病的防治有關。且營養素對於其各類疾病治療之輔助功能，已可由

國內外著名相關研究探討。 



多補多 

酵母－β－葡聚糖 dextran ，glucan 又稱右旋糖酐。為一種多糖。存在于某些微生物在生長過程

中分泌的粘液中，β-葡聚糖的活性結構是由葡萄糖单位组成的多聚糖，它们大多数通過β-1,3 结

合，這是葡萄糖鏈結接的方式。 

酵母细胞壁中有一種物質具有提高免疫力的作用，國內外著名相關研究探討，使人体免疫系统迅速

達到最佳帄衡，它能够活化巨噬细胞、嗜中性白血球等。 

褐益定 

一種水溶性多醣體，由海洋中巨大褐藻萃取，是一種天然存在褐色海藻細胞壁的硫化多醣體，像我

們常吃的昆布也含有這種成分，國內外著名相關研究探討，部份數據顯示可以增加免疫力，維持健

康有完善的輔助機制 

速養療 

因癌症所產生的疲勞比疼痛、噁心、嘔吐等 其他副作用更干擾生活，增加心理壓力，甚至使得療

程無法順利進行。疲勞及食慾不振症狀愈嚴重的病人，其存活期相對較低。癌症副作用在療程中的

影響性不可言喻。 

所以在食慾不振方面與其他現行藥物相較，國內外著名相關研究探討，化療漾是否促進病 患食慾,

不僅能幫助病患維持體重保持活力之外，幫助病患正常進食更能讓患者在抵抗 癌症侵襲之餘更有

尊嚴的面對疾病。 

 

講師簡介 

王涵 弘光科技大學 

現任：弘光科技大學 助理教授 

學歷:  

2001,9-2005,6 B. S., Department of Food Science, National Taiwan Ocean 

University 

2005,9-2007,6 M. S., Department of Food Science, National Taiwan Ocean 

University 

2007,9-2012,6 Ph. D., Department of Food Science, National Taiwan Ocean 

University 

經歷： 

2012,2-2012,8 Postdoctoral research fellow, NewHealth Products Co., Ltd., 

Taiwan 

2. 2011,11- 2014,8 Department of Styling and Cosmetology, Transworld 

University, Taiwan 

3. 2012,9- 2014,7 Postdoctoral research fellow, Department of Food Science, 

National Taiwan Ocean University (grant NSC 101-2811-B-019-008) 

4. 2014,8 Assistant Professor, Institute of Biomedical Nutrition, Hungkuang 

University, Taichung, Taiwan, ROC. 

 

 

 



吳秀姿 

現任：禮得健康有限公司 

學歷: 

高雄醫學大學 心理系 

弘光科技大學 護理 

經歷 

禮得健康有限公司 行銷經理 

台灣費森尤斯卡比 重症營養 輸液營養 

台灣諾華 醫療營養品 marketing specialist 

美國惠氏藥廠 marketing specialist 

金文彪 

 中天生物科技處長 

現職: 吉泰藥品股份有限公司 產品經理 

學歷: 

私立中國文化大學食品營養系學士              1988~1992 

私立中國文化大學生活應用科學研究所碩士      1996~1999 

  

經歷 

中央研究院生物醫學研究所 研究助理           1994~1995 

南僑化學工業股份有限公司 產品研發專員       2001~2003 

三多士股份有限公司 營養品推廣專員           2004~2006 

台灣雀巢股份有限公司 保健營養品專員         2006~2007 

遠東生物科技股份有限公司 產品經理           2008~2013 

 


