
義大癌治療醫院- 7/8 演講事宜 

課程名稱 老年衰弱病人的預立醫療照護諮商 

英文名稱 Advance care planning for frail elderly 

課程時間 2021/07/08  07:30-08:30 

講師 臺中榮總健康管理中心朱為民主任 

地點 癌治療醫院 6樓大講堂 

課程編號 TMSC210505783 

課程類別 全院性演講(安寧療護) 

繼續教育學分 西醫醫療品質學分 

課程摘要 

  台灣於 2018 年進入高齡社會，預計 2025 年來到超高齡

社會，屆時 65歲以上老年人會超過全人口 20%。到 2040年，

預計這個比例會來到 30%，日本稱之為多死社會。因為老人

變多了，與死亡相關的需求也變多了，可以想見預立醫療照

護諮商和生命自主的需要會愈來愈大。但是，衰弱又和癌症

不同，它沒有一個明確的時間點讓醫療人員和病人知道，什

麼時候該開始談論關於死亡的問題，因此，對於醫療人員，

對老年衰弱病人討論預立醫療決定，常常是困難的。本演講

希望從老年衰弱病人的身心狀況開始，談老年衰弱病人的生

命軌跡以及預立醫療照護諮商的意義，最後討論如何對老年

衰弱病人做預立醫療照護諮商。希望我們照顧的老年人，在

最後的時刻都能保有對生命和生活的選擇權。 


